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POTŘEBUJEŠ
2 hrsti sušeného měsíčku

250 g sádla nebo bambuckého másla
hlubokou pánev nebo rendlík
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POSTUP

V rendlíku rozehřej tuk
až do teploty na

smažení. Přidej sušený
měsíček a nechej 10

minut na mírném
plameni probublávat.

01
Odstav z

plamene a
nechej asi 24
hodin stát na

chladném místě. 

02
Potom směs

zahřej do
rozpuštění tuku,

slij přes jemné
sítko do kelímků a

uzavři je. 

03
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Chceš se toho ode mě naučit víc?

 Přidej se do kurzu

BYLINKOVÁ REVOLUCE!


