Interakce lécivych rostlin

Metabolismus v jatrech
Aloe vera

Brusinky

Grep, granatové jablko
Lékorice

Rozchodnice

Trezalka
Antihistaminika
Trezalka

Léky proti bolesti

Extrakt z grepovych seminek

Lékofice

Léky proti bolesti
Hefméanek

Rybi tuk
Tiezalka

Vrbova kiira
Zazvor

(Antikoncepce, |éky proti epilepsii, depresi, vysokému cholesterolu...)

Zpomaluje odbouravani lékd
MiiZou snizit G&inek &k
Mize zvysit Gcinek lékd
MiZe snizit Uéinek Iékd
Zpomaluje odbouravani léku
MiiZe snizit Uéinek I&kd
(Léky proti alergiim)

MiiZe snizit Uéinek Iékd
Aspirin, anopyrin

Maze zhorsit modfiny, krvaceni

Snizuje negativni plisobeni aspirinu na zaludek

Maze zhorsit modfiny, krvaceni
Mize zhorsit modfiny, krvaceni
Ibuprofen, naproxen

Miize zmirnit nezaddouci Uginky 1ékd
MiiZze zvysit Géinky lékd

MiiZe snizit Uginek Ik

Miize zvysit Géinky lékd

Miize zvysit USinky 18kl

Léky proti bolesti
Cesnek
Ostropestrec

CGesnek
Hloh
Kopfiva

Lékofice

Paralen, panadol
SniZuje nezadouci uéinky paracetamolu
SniZuje nezadouci U¢inky paracetamolu

SniZuje nezadouci uéinky paracetamolu

MGZe zvysit Ginky lékd
MiiZze zvySit GGinky Ik

MiiZze zvySit GGinky Ik
MGZe zvysit Gcinky lékd
Mlze zvySit Ucinky |ékd

MiZe sniZit Géinek 1ékd

Mlze zvySit Ucinky |ékd




Pupalkovy olej
Rozchodnice
Trezalka

Bortivky, brusinky
Cesnek
Kurkuma
Ostropestiec
Piskavice
Pupalkovy olej
Rozmaryn
Rybi tuk
Tiezalka
Tuzebnik
Vrbové kiira

Zazvor

Zeleny &aj

Miize zvysit UCinky ékd
Miize zvysit hladinu losartanu

SniZuje uéinek verapamilu

MiZou zhorsit modfiny, krvéceni
Miize zhor&it modfiny, krvaceni
Miize zhordit modfiny, Krvaceni
MUzZe zhoréit modfiny, krvaceni
Mdize zhor&it modfiny, krvaceni
Miize zhor&it modfiny, krvaceni
MiZe zhor&it modfiny, krvaceni
MiiZe zhor&it modfiny, krvaceni
MiiZe sniZit Géinek |ékd

Mdze zhorsit modfiny, krvaceni
MiiZe zhorsit modFiny, krvdceni
MUiZe zhordit modfiny, krvaceni

MiiZe sniZit Gginek 1&6k(

 Léky podporujic staslivost
srdce

- Guarana
Lékofice
Trezalka
Léky proti depresi
Ostropestiec
Rozchodnice
Trezalka
Zeleny &aj
Léky na podporu spanku
Eukalyptus
Chmel
Levandule
Mucenka
Tiezalka
Zeleny éaj
Hormonalni antikoncepce
Lékofice

(Digoxin)

Zvysuje toxicitu digoxinu, neuzivat dlouhodobé
Zvysuje toxicitu digoxinu, neuzivat dlouhodobé

SniZuje ucinek digoxinu

Mdze zmirnit nezadouci Géinky 1ékl
Mize sniZit Géinek lékd
MdiZe zvysit i sniZit Ucinky lékd

MiiZe sniZit Géinek 1ékd

Muze zvysit G&inky |ékd
MdizZe zvysit Gginky lékd
Mdize zvysit Gcinky lekd
Maze zvysit Géinky lékd
MizZe zvysit i snizit Ucinky lékd

M(Ze sniZit Udinek léki

MdzZe zhorsit neZzadouci Uginky

Trezalka
Léky na §titnou Zlazu

Celer

MdZe sniZit Gdinek 1&k{

MiiZe sniZit Udinek |ékd

MiiZe snizit Ucinek |ékd




Vitanie

: Léky na prostatu
Kopiiva

Trezalka

| Antibiotika
| Pampeliska
Antivirotika

Kozinec
Tiezalka
Ostatni vyznamné interakce

Byliny obsahujici tFisloviny
(malinik, bortivéi, &aj, fepik a
dalsi)

Projimadla

Miize zvysit G&inky I8k

(Finasterid)

MizZe zvysit Gcinky Iékh

M(Ze sniZit G8inek 1ékd

Snizuje vstiebévani chinolonii

Zvy3uje UCinek acicloviru

SniZuje ucinek nékterych HIV antivirotik

SniZuji vstifebavani Zzeleza, horéiku, vapniku a vitaminu B1

Snizuji vstfebavani vitamind, minerald a &k




